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Ziofa. Barwa. Spokéj ducha.

Szatwia rosnie dziko na zboczach libanskich gor. Jej srebrzyste liscie,
kotysane lewantynskim wiatrem, niosg ze sob3 zapach dawnych
wiekéw i poczucie wewnetrznej rownowagi. Nazwa naszej restauracji
Sage /sa3z/to madros¢, autentycznos¢ i wiedza.

Tacy whasnie jestesmy.

W Sage gotujemy tak, jak od pokolen robity to libariskie matki i babcie,
z instynktem przekazywanym w genach, ze sktadnikow, ktére wciaz
pamietajg ziemie, z ktorej wyrosty. Wyznajemy stary zasade: gos¢
w naszym domu jest swietoscia.

Kuchnia libariska nie goni za moda. Ona po prostu jest tetnigca zyciem,
petna aromatow, szczera i hojna. My jej nie wymyslamy na nowo,
a oddajemy jej hotd. Wybieramy produkty z uwaznoscia, gotujemy
z cierpliwoscia i serwujemy dania z naturalng pewnoscia.

Sage to nie jest miejsce, do ktdrego wpada sie tylko po to, by zjesc.
To miejsce, w ktorym odnajdujesz spoka;.

Rami Slim X Mateusz Zurawski
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ZIMNE MEZZE

Fattoush 350g -39 2t &

Tradycyjna satatka libaniska z aromatycznym dressingiem z melasy z granatu i sumaku

Tabbouleh 200g - 362t ™/

Orzezwiajaca safatka na bazie natki pietruszki, kaszy bulgur i cytrynowego dressingu

Hummus 160g - 29zt &¢/

Kremowa pasta z ciecierzycy z tahini, cytryng i oliwg z oliwek

Hummus Trio 2009 - 41zt &

Trzy odstony klasycznego hummusu: z orzechami i sumakiem, ziotowa z pesto oraz z pieczonym burakiem

Baba Ghanouj 160g - 35zt U

Pasta z grillowanego baktazana z tahini, cytryng, jogurtem czosnkowym i cebulka dymka

Muhammara 160q - 392t ¢

Kremowa pasta z pieczonej papryki i orzechéw wtoskich z melasa z granatu posypana orzechami wioskimi

Labneh 180q - 25zt ™

Kremowy ser z oliwkami i oliwg z oliwek podany ze smazona pitq z za'atarem

Toum60g- 20zt

Puszysty krem czosnkowy

Shanklish 200g - 39zt &

Domowy pikantny ser z ziotami podany z pomidorami i cebula

Basterma 100g - 39zt

Suszona wotowina z kozieradka, czosnkiem i papryka, podana z roszponka i cytryna

Kafta Nayeh 180q - 54zt

Tatar wotowy z kremem czosnkowym i domowymi piklami






CIEPLE MEZZE

Sambousek Lahme 4 szt - 32 zt

Smazone pierogi z farszem wotowo-jagniecym

Beef Hummus 180q - 39zt

Hummus z tahini podany ze smazong wotowing, orzechami piniowymi i liscmi miety

Kasbet Djjej 150q - 34zt
Delikatna watrobka drobiowa smazona na masle z czosnkiem i cytryng, podana
z melasa z granatu, Swiezym granatem, orzechami nerkowca i natkg pietruszki

Rakakat Cheese 2 szt. - 26zt ¢/

Chrupiace rurki z ciasta filo z serem akawi, mozzarellg i feta, z cebulg i pietruszka

Rakakat Chicken 2 szt - 26zt

Chrupiace rurki z ciasta filo z kurczakiem podane z sosem jogurtowo-migtowym

Falafel 4 szt - 34zt ¢

Kotleciki z ciecierzycy i biatej fasoli z tahini podane z sosem tarator, domowymi piklami i natkq pietruszki

Fatet Kraydes 400q - 59zt

Potaczenie aromatycznego Baba Ghanouj, smazonych krewetek, sosu jogurtowo-mietowego oraz orzechdw pinii
i nerkowca, obficie posypane smazonym chlebem pita, polane goragcym beurre noisette

Krayides 5 szt - 49zt &¢/

Krewetki tygrysie smazone w emulsji czosnkowo-kolendrowej

Batata Harra 150q - 242t &¢/

Pikantne, potréjnie smazone ziemniaki






PROSTO Z PIECA

Khobz 150q - 9zt ¢

Swiezy libariski chleb wypiekany na miejscu

Manoushe Zaatar 150q - 192t ™

Swiezy libariski chleb z za'atarem podany z warzywami

Manoushe Jebne 150g - 25zl

Swiezy libariski chleb z serem akawi i mozzarella podany z warzywami

Manoushe Lahme 150q - 39zt ¢/

Swiezy libariski chleb z farszem wotowo-jagniecym podany z warzywami

ZUPY
Shourbet Addass 350q - 26zt &

Zupa z soczewicy podana z pitg i cytryna

Shourbet Alkurath 350q - 27zt =@

Krem z pora z kwasna Smietang






DANIA GROWNE

Kibbeh 200g - 50zt

Flagowe danie kuchni libariskiej — zapiekanka z kaszy bulgur z farszem jagnieco-wotowym
i orzechami piniowymi podana z jogurtem migtowym

Kafta 180q - 69zt

Szasztyki wotowo-jagniece, podane z orientalnym ryzem lub frytkami, grillowang pita z sosem harissa,
satatkq biwaz oraz hummusem ziotowym

Shish Taouk 180q - 45zt

Szasztyki z kurczaka marynowanego w jogurcie i przyprawach bliskowschodnich podane z orientalnym ryzem
lub frytkami, grillowang pit3 z sosem harissa, satatkg biwaz i kremem czosnkowym

DANIA GROWNE Z GRILLA

Lahme Mashawi 180q - 89zt

Szasztyki z antrykotu wotowego podane z grillowanymi warzywami, orientalnym ryzem lub frytkami,
grillowang pitg z sosem harissa, satatka biwaz oraz hummusem klasycznym

Kastaleta Ghanam 280q - 149zt

Kotlety jagniece w aromatycznej panierce ziotowej podane zhummusem ziotowym

Mix Grill 540g - 229zt

Kompozycja grillowanych mies z dodatkiem warzyw z grilla, pity z satatka biwaz,
orientalnego ryzu, frytek, klasycznego hummusu i kremu czosnkowego

Burger Libanski 160g - 69zt

Burger wotowo-jagniecy z domowa safatka colestaw i frytkami






DANIA GROWNE Z GRILLA

Kharouf 500g - 109zt

Konfitowana noga jagnieca podana z orientalnym ryzem, salsg verde i orzechami nerkowca

Burghul a Banadoura 300q - 49zt

Bulgur z ciecierzyca podany z jogurtem mietowym, chrupiaca cebulg i Swiezym pomidorem

Moussaka 350q - 59zt =@

Baktazan zapiekany w gestym sosie pomidorowym z ciecierzycg i konfitowanym
czosnkiem doprawiony kuminem i mieszanka siedmiu przypraw

Samak Meshwe 200q - 129zt

Grillowana dorada serwowana w catosci, podana z warzywami z grilla i sosem cytrynowym

Krayedis Meshwe 180g - 119zt

Szasztyk z krewetek tygrysich podany na orientalnym ryzu z sosem szafranowym

Sayadieh 250q - 89zt
Smazony filet z dorsza atlantyckiego podany na orientalnym ryzu z sosem
tahini-bisque, chrupiacg cebula i orzechami nerkowca
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DESERY
Creme Brulee 150g - 29zt

Aksamitny krem waniliowy na bazie z6ttek i Smietanki, z dodatkiem kandyzowanych czarych oliwek,
aromatu pfatkéw rozy i kwiatéw pomaranczy

Knefeh 150q - 29zt

Chrupiace ciasto kadaif z masg z sera akawi i mozzarelli polane syropem o aromacie pfatkéw rozy
i kwiatow pomarariczy

Pistachio Halva Fudge 200g - 35zt

Miekkie ciastko z biatej czekolady z kremem chatwowym, pistacjami i watg pismaniye

KOKTAJLE - LIBANSKIE SPECJALNOSC|
Ruby Pearl of Beirut - 30 PLN

arak, sok z granatu, sok z cytryny, syrop miodowy, woda rézana

Orange Blossom White Lady - 32 PLN

gin, syrop cukrowy, sok z cytryny, woda z kwiatow pomarariczy, biatko

Beirut Express - 35 PLN

wodka, cold brew z libanskiej kawy z kardamonem, tahini

Pomegranate Arak Sour - 34 PLN

arak, sok z granatu, sok z cytryny, syrop cukrowy, mieta, biatko

Lebanese Rose Spritz - 39 PLN

gin, syrop rozany, prosecco, woda gazowana

Y/  dania wegetarianskie dania z ryb

Karta alergendw jest dostepna na zyczenie u obstugi restauraji.



Restauracja Sage
ul. J.J. Haffnera 88
81-715 Sopot
tel: +48 (58) 882 80 32

/sage.restaurant



